                                Конспект занятия «Осенины» в старшей группе

Программные задачи: Познакомить детей с праздниками, которые проводились на Руси, воспитывать любовь и уважение к нашим предкам, расширять словарный запас.
Предварительная работа: заучивание стихов об осени, рассматривание картин и иллюстраций на тему осени, наблюдение за природой и погодой.
                                                            Ход занятия
Дети, какое сейчас время года? Правильно, а назовите, какие вы знаете приметы осени». Что происходит в природе? В животном мире? Что делают птицы, насекомые, люди? Да все готовятся к  изменениям в природе, каждый по своему. Назовите все осенние месяцы. Да, их три, как и в любом времени года. Сентябрь-это начало золотой осени, когда природа раскрашивает листья в желто- красный цвет 
Осень листопадная-самая нарядная.
Волшебница –осень к нам в гости пришла

Чудесные краски она принесла.

Лишь только взмахнула волшебною кистью

И вмиг разноцветными стали все листья. 
Вот какими красивыми словами-сравнениями описывали поэты красоту осени
Есть в осени первоначальной короткая, но дивная пора, весь день стоит как бы хрустальный и лучезарны вечера.  Тютчев Ф.

Лес, словно терем расписной- зеленый, золотой, багряный. Бунин И.
Издавна на Руси народ отмечал праздник, посвященный собранному урожаю и семейному благополучию. Назывался этот праздник Осенины, т.е именины Осени. Запомните это новое название. Первые Осенины праздновали 14-го сентября, в начале бабьего лета, к этому времени заканчивали все полевые и огородные работы. Вторые Осенины отмечали 21-го сентября, в день осеннего равноденствия, когда день равен ночи. А третьи Осенины- 27-го сентября. В этот день начиналась одна из самых главных работ- рубка и засолка капусты. В эти дни в каждом дворе можно было увидеть груды кочанов. Так же солили помидоры, огурцы, и чем богаче был урожай, тем дольше длился праздник. Наступало щедрое на угощение время года- с яблоками   и пирогами. По народным традициям в этот день женщины выходили на берега рек и озер встречать Осенины. Для встречи выпекали хлеб из овсяной муки свежего помола. Хлеб по обычаю держали старшие женщины, а молодые девушки водили хороводы, пели песни и славили щедрость земли. Затем хлеб разламывали и всем давали по кусочку. Так же с этого праздника начинались посиделки- работа в домах при свете огня, праздновали новоселья и свадьбы.
Давайте и мы с вами произнесем закличку, т.е позовем Осень: «Осень, Осень, в гости просим!», и поводим хоровод «Здравствуй, Осень».                                                                                                                        Дети все вместе повторяют закличку.                                                                                                                                   А Осень для нас приготовила еще сюрприз, но мы должны не только отгадать загадку, но и определить на ощупь этот предмет.  

Круглое, румяное, я расту на ветке, Любят меня взрослые и маленькие детки.

Сочная ,желтая, на лампочку похожая.

Сидит Ермошка на одной ножке. На нем сто одежек и все без застежек.

Этот длинный рыжий нос по макушку в землю врос.

Он круглый и красный как глаз светофора. Среди овощей нет сочней помидора.

Без окон без дверей полна горница людей.
Дети отгадывают загадки, если ошибаются или затрудняются, повторяю загадку и делаю пояснения.

А сейчас я предлагаю вам поиграть в игру «Кто быстрее соберет урожай».                                                             Делимся на 2 команды, каждая команда работает на своем «огороде».
Игру повторяем 2-3 раза в зависимости от количества детей и от времени.

А теперь немного отдохнем и послушаем пословицы про осень.                                                                              Дети читают пословицы, а все остальные разбирают, почему так называют осень
Осень – припасиха, а зима- подбериха.                                                                                                                  Холоден батюшка сентябрь, да кормить горазд.
И споем песенку про осень. Коротенькое лето опять пропало где-то…
И в заключение я хочу познакомить вас с песней, которая так и называется «Осенины на Руси». Обратите внимание, какими красочными словами говорится про осень! 
Улетай, журавлик, да не насовсем, из-за моря ты весну мне принеси. Расскажи, журавлик, расскажи ты всем- Осенины нынче на Руси. Осень осень, золотые кружева, осень, осень, расписные рукава, осень, осень, бусы ягоды горят, осень, подари нам свой наряд.
В этот лес осенний-терем расписной, я войду и ахну-до чего красив! Пестрою листвою шумит он надо мной. Осенины нынче на Руси.

Где-то в перелесках бродит дух грибной, что ты хочешь, ты у осени проси. Наслаждайся красотою неземной. Осенины нынче на Руси!

Дети повторяют последние строчки за воспитателем.

 Вот и закончились наши Осенины. Угощает нас осень щедрыми дарами и прощается до следующего лета.                                                                                                                                                                                               Далее анализ занятия. Предлагаю детям вспомнить , о чем говорили на занятии, как называется осенний праздник урожая, почему, чем занимались люди в эти дни, какие пословицы мы вспомнили, какие красочные описания осени поэтами вы запомнили.
 А сейчас я приглашаю вас посмотреть нашу осеннюю выставку.

